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交旋转后 KMO统计量为 0． 901，Bartlett’s球形检验卡方值为 1 201，p ＜ 0． 001，达到显著，适合进
行因子分析。经过 3 次探索性因子分析，删除了 4 个在各因子上的负荷量均比较低的条目，得到
了一个稳定的因子结构。共提取出 3 个公因子，分别是内部动机、外部动机和认同动机，3 个因
子的累积贡献率为 66． 134%，方差解释率较好，各条目的共同度均在 0． 5 以上。信度检验表明，
问卷的总体内部一致性系数为 0． 887，分半信度值为 0． 722。3 个具体维度的内部一致性系数分
别为 0． 848、0． 796 和 0． 762，分半信度分别为 0． 803、0． 745 和 0． 672，信度值均合格。
在学习感受方面，我们以 Ｒeeve等人编制的《活动感受问卷》［14］为基础，改编了《大学生学习
感受问卷》。该问卷方差最大化正交旋转后 KMO统计量为 0． 906，Bartlett’s 球形检验卡方值为
1 288，p ＜ 0． 001，达到显著，适合进行因子分析。经过两次探索性因子分析，删除了 2 个在各因
子上的负荷量均比较低的条目，提取出 3 个稳定的公因子，分别是愉悦性、主动性和重要性，3 个
因子累积贡献率为 67． 023%，方差解释率较好，各条目共同度也都在 0． 5 以上。问卷的总体内
部一致性系数为 0． 919，分半信度值为 0． 798。在 3 个具体维度层面，愉悦性、主动性和重要性的
内部一致性系数分别是 0． 944、0． 801 和 0． 795，分半信度分别是 0． 930、0． 774 和 0． 688，信度值
均合格。
三、研究结果
我们在 2017 年秋实施了大规模问卷调查，调查范围包括 7 所高校，共计 832 名大学生。剔
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除掉来自中部地区的大学生之后，还剩 592 名大学生。调查对象涵盖从大二到大四共 3 个年级。









劳工阶层 80． 6 77． 6
中产阶层 79． 2 79． 3
地区分布
东部 79． 7 81． 3




成绩 影响因素 F Sig．
专业课
阶层 2． 441 0． 068
地区 1． 677 0． 124
阶层 ×地区 1． 522 0． 101
英语
阶层 3． 012 0． 039*
地区 8． 672 0． 000＊＊＊
阶层 ×地区 6． 545 0． 001＊＊＊












劳工阶层 3． 25 4． 09 3． 60






东部 3． 37 3． 75 3． 56




动机维度 影响因素 F Sig．
内部动机
阶层 2． 856 0． 059
地区 4． 200 0． 041*
阶层 ×地区 2． 712 0． 053
外部动机
阶层 7． 621 0． 001＊＊＊
地区 10． 366 0． 000＊＊＊
阶层 ×地区 6． 424 0． 000＊＊＊
认同动机
阶层 0． 272 0． 478
地区 0． 255 0． 562



















劳工阶层 3． 62 3． 81 4． 14
中产阶层 3． 98 3． 99 4． 08
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东部 4． 01 4． 09 4． 04




动机维度 影响因素 F Sig．
愉悦性
阶层 9． 852 0． 000＊＊＊
地区 12． 545 0． 000＊＊＊
阶层 ×地区 3． 205 0． 064
主动性
阶层 3． 011 0． 051
地区 7． 626 0． 001＊＊＊
阶层 ×地区 4． 012 0． 029*
重要性
阶层 1． 545 0． 256
地区 1． 921 0． 122
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The Weakening of Class Differences and the Highlights
of Ｒegional Differences
———Exploration of the Academic Predicament of Western College Students
ZHOU Xu
(1． Ｒesearch Center for Higher Education Development，Xiamen University，Xiamen 361005，China;
2． Institute of Education，Xiamen University，Xiamen 361005，China)
Abstract:The class difference is one of major perspectives to the study of college students’learn-
ing． The differences in the class of college students do not directly lead to different academic perform-
ance． What really exerts influences is the obvious difference in cultural capital owned by different clas-
ses． The difference in cultural capital is not only reflected in different classes． Due to the differences
in the economic，social，and educational development levels between the eastern and western regions，
there is also a clear gap in cultural capital． Comparing with the academic performance，learning moti-
vation and learning experience of undergraduate students from different class and different regions，it
shows that class differences are not the most obvious，although they do exist． The larger gap is reflec-
ted in the eastern and western regions． College students in the eastern region are significantly better at
English learning，internal motivation，and learning experience than that of western college students．
The highlight of regional differences means that western college students are relatively in trouble in
their studies and they need more concern and help．
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